
Qualifizierung in Bad Segeberg:

Spezialthema: Menschen mit Behinderungen

17.09. + 01.10.09 10.00 – 14.00 Uhr

Rechtsfragen beleuchten

24.09.09 10.00 – 14.00 Uhr

08.10.09 12.00 – 16.00 Uhr

Soziale Kompetenzen erweitern

29.10.09 10.00 – 16.00 Uhr

05.11.09 10.00 – 14.00 Uhr

12.11.09 10.00 – 16.00 Uhr

Übergänge gestalten

19.11. + 26.11.09 10.00 – 16.00 Uhr

Veranstaltungs- und Projektmanagement

01.12.09 12.00 – 16.00 Uhr

03.12.09 10.00 – 14.00 Uhr

Mit der Öffentlichkeit sprechen

10.12. + 17.12.09 10.00 – 14.00 Uhr

Die Kurse finden statt in der VHS Bad Segeberg

Lübecker Str. 10a, 23795 Bad Segeberg. 

Fragen und Informationen zum 
Freiwilligendienst in Bad Segeberg:
Freiwilligenzentrum mittenmang

im Kreis Segeberg

Birgitt Schumacher

Kirchstraße 9, 23795 Bad Segeberg

Telefon: 04551/955 113

Email: segeberg@mittenmang.info

www.mittenmang.info

Qualifizierung in Lübeck:

Soziale Kompetenzen erweitern

26.09. + 03.10.09 09.00 – 17.00 Uhr

Spezialthema:  Arbeit mit Älteren

30.10.09 10.00 – 17.00 Uhr

Rechtsfragen beleuchten

24.11. + 01.12.09 18.00 – 21.15 Uhr

Übergänge gestalten

23.09./30.09. + 07.10.09 18.00 – 21.15 Uhr

Veranstaltungs- und Projektmanagement

22.11.09 10.00 – 16.00 Uhr

Mit der Öffentlichkeit sprechen

28.11.09 09.00 – 17.00 Uhr

Die Kurse finden statt in der VHS Lübeck

Hüxstr. 118-120, 23552 Lübeck.

Fragen und Informationen zum 
Freiwilligendienst in Lübeck:
ePunkt – Das Lübecker Bürgerkraftwerk e. V.

Petra Meißner

Mühlentorplatz, 23552 Lübeck

Telefon: 0451/384 51 58 oder 305 04 05

Email: freiwillig.luebeck@t-online.de

www.epunkt-luebeck.de

Gefördert durch das Bundesministerium für Familie, 

Senioren, Frauen und Jugend aufgrund eines Beschlus-

ses des Bundestages.

Freiwilligen-
dienste aller  
Generationen

Qualifizierungs-
programm

Qualifizierung in Schleswig:

Soziale Kompetenzen erweitern

17.09./22.09./ 

24.09.+29.09.09  10.00 – 13.00 Uhr

Übergänge gestalten

06.10./08.10. + 13.10.09  10.00 – 13.00 Uhr

Veranstaltungs- und Projektmanagement

20.10. + 22.10.09 10.00 – 13.00 Uhr

Rechtsfragen beleuchten

27.10. + 03.11.09 10.00 – 13.00 Uhr

Mit der Öffentlichkeit sprechen

10.11. + 12.11.09 10.00 – 13.00 Uhr

Spezialthema: Menschen mit Behinderungen

19.11. + 24.11.09 10.00 – 13.30 Uhr

Die Kurse finden statt in der VHS Schleswig

Königstr. 30, 24837 Schleswig.

Fragen und Informationen zum 
Freiwilligendienst in Schleswig:
Freiwilligenzentrum mittenmang

im Kreis Schleswig-Flensburg

Petra Knust

Bismarckstr. 10, 24837 Schleswig

Telefon: 04621/977 544

Email: mittenmang2@web.de

www.mittenmang.info

Anmeldung und weitere Informationen zu der Qualifizierung: nettekieler Ehrenamtsbüro  
Neues Rathaus, Andreas-Gayk-Straße 31a, 24103 Kiel, Telefon: 0431/901-55 03, Fax: 0431/901-65504, ehrenamtsbuero@kiel.de



Zum Jahresbeginn 2009 wurde 

durch das Bundesministerium für 

Familie, Senioren, Frauen und Jugend 

das Modellprogramm „Freiwilligendienste 

aller Generationen“ gestartet.

Im Rahmen dieses ehrenamtlichen Engagements, 

das Menschen aller Generationen offen steht, 

investieren Freiwillige auf Grundlage verbindlicher 

Vereinbarungen 8-20 Stunden wöchentlich über einen 

Zeitraum von mindestens sechs Monaten in einer Ein-

richtung. Die Engagementbereiche der neuen Freiwilligen-

dienste sind vielfältig: Gesundheit und Pflege, Bildung und 

Kultur, Sport, Ökologie und Technik. 

Im Rahmen des Freiwilligendienstes sind die Akteure haft-

pflicht- und gesetzlich unfallversichert.

Die Freiwilligen werden vor Ort kontinuierlich betreut. Sie 

haben Anspruch auf ein 60stündiges Weiterbildungsange-

bot, welches als Anerkennung des Engagements sowie als 

zusätzliche Möglichkeit der persönlichen Qualifizierung zu 

verstehen ist. Das vorliegende Bildungsangebot wird ihnen 

im Rahmen des Modellprogrammes vom Landesverband 

der Volkshochschulen Schleswig-Holstein e.V. und seinen 

Mitgliedseinrichtungen bereitgestellt.

Möchten Sie als 
„Freiwilligendienstler“ an 
diesem Qualifizierungs-
angebot teilnehmen?

Voraussetzungen für Ihre Teilnahme:

• Sie engagieren sich mindestens acht Stunden wöchentlich 

über einen Zeitraum von wenigstens sechs Monaten 

ehrenamtlich in einer gemeinnützigen Einrichtung.

• Es liegt eine schriftliche, verbindliche Ver-

einbarung mit der Einrichtung über Ihren 

Freiwilligendienst vor.

Die Qualifizierung umfasst  

60 Unterrichtseinheiten  

(UE, je 45Min.).

Bausteine der  

Qualifizierung sind:

• Soziale Kompetenzen

• Lebensübergänge gestalten

• Rechtsfragen beleuchten

• Veranstaltungs-/ 

  Projektmanagement

• Mit der Öffentlichkeit  

   sprechen 

• Spezialthemen

Die Module können, in Er-

gänzung zu Fortbildungsange-

boten der Einsatzstellen, auch 

einzeln gebucht werden.

Die Teilnahme ist für Sie  

kostenlos.

Qualifizierung in Husum:

Soziale Kompetenzen erweitern

26.09. + 10.10.09 09.30 – 16.30 Uhr

Übergänge gestalten

24.10.09 09.30 – 16.30 Uhr

Veranstaltungs- und Projektmanagement

07.11.09 09.30 – 16.30 Uhr

Rechtsfragen beleuchten

21.11.09 09.30 – 16.30 Uhr

Mit der Öffentlichkeit sprechen

28.11.09 09.30 – 16.30 Uhr

Spezialthema:  Arbeiten mit Kindern

12.12.09 09.30 – 16.30 Uhr

Die Kurse finden statt in der VHS Husum

Theodor-Storm-Str. 2, 25813 Husum.

Fragen und Informationen zum 
Freiwilligendienst im Kreis Nordfriesland:
Nordfriesisches Bürgernetzwerk „Generationen handeln“

Kreisverwaltung

Amt für Jugend, Soziales, Arbeit und Senioren

Adelheit Marcinczyk

Postfach 1140, 25801 Husum

Telefon: 04841/674 50

Email: adelheit.marcinczyk@nordfriesland.de

Qualifizierung in Kiel:

Soziale Kompetenzen erweitern

18.09. + 19.09.09 09.00 – 16.00 Uhr

Übergänge gestalten

02.10./06.11./04.12.09     09.00 – 12.00 Uhr

Mit der Öffentlichkeit sprechen

29.10.09 09.00 – 16.00 Uhr

Veranstaltungs- und Projektmanagement

30.10.09 09.00 – 16.00 Uhr

Rechtsfragen beleuchten

14.11.09 09.00 – 16.00 Uhr

Spezialthema: Kreatives Arbeiten

28.11.09 09.00 – 16.00 Uhr

Die Kurse finden statt in der VHS Kiel

Muhliusstr. 29/31, 24103 Kiel.

Fragen und Informationen zum 
Freiwilligendienst in Kiel:
nettekieler Ehrenamtsbüro
Gabi Schumacher

Neues Rathaus

Andreas-Gayk-Straße 31a, 24103 Kiel

Telefon: 0431/901-55 02 oder -55 03

Email: ehrenamtsbuero@kiel.de

www.nettekieler.de

Anmeldung und weitere Informationen zu der Qualifizierung: nettekieler Ehrenamtsbüro  
Neues Rathaus, Andreas-Gayk-Straße 31a, 24103 Kiel, Telefon: 0431/901-55 03, Fax: 0431/901-65504, ehrenamtsbuero@kiel.de


