
Fake News oder verlässliche Information? Desinformation erkennen 
und einordnen  

Kostenloser Online-Vortrag | Reihe „Auf Kurs bleiben – NDR und vhs im Norden"  

Wie erkenne ich manipulierte Inhalte, gezielte Desinformation oder Verschwörungsmythen in sozialen 
Medien, auf YouTube oder in WhatsApp-Gruppen? Und wie entsteht eigentlich seriöser Journalismus? 
Gemeinsam werden Beispiele analysiert, Fakes enttarnt und ein Gespür dafür entwickelt, welchen 
Quellen wir warum vertrauen können. André Schünke gibt Einblicke und lädt zum Austausch ein. 

André Schünke macht seit mehr als 20 Jahren Nachrichten – für NDR 2, NDR Info, tagesschau und 
tagesschau24. An diesem Online-Abend bringt er die Redaktionspraxis direkt in den Kursraum.  

Referent: André Schünke  

Termin: Donnerstag, 08. Oktober 2026, 18:00–19:30 Uhr  
Online via Zoom  
Kostenlos  

Anmeldung: www.vhs-hamburg.de/kurs/fake-news-oder-verlassliche-information-desinformation-
erkennen-und-einordnen/408160  

Ein Angebot von NDR und den Volkshochschul-Landesverbänden im Norden.  

  

KI-Fake oder echt? Wie wir gefälschte Inhalte erkennen  

Kostenloser Online-Vortrag | Reihe „Auf Kurs bleiben – NDR und vhs im Norden"  

Mithilfe von Künstlicher Intelligenz lassen sich komplexe Texte, Bilder und Videos erstellen sowie Stimmen 
klonen – schneller und überzeugender als je zuvor. Doch was bedeuten diese Entwicklungen für die 
demokratische Gesellschaft und wie können wir damit umgehen?  
Wir werfen einen Blick darauf, wie KI-generierte Inhalte entstehen, wie wir sie erkennen und wo die Grenze 
zwischen nützlichem Werkzeug und Manipulationsmaschine liegt. Mit konkreten Alltagsbeispielen und 
Raum für eigene Fragen. 

Isabel Lerch arbeitet als Datenjournalistin und KI-Lotsin beim Norddeutschen Rundfunk in Hamburg.  Als 
Trainerin gibt sie ihr Wissen in den Bereichen journalistische Recherche, Datenjournalismus, 
Datenvisualisierung und KI weiter.  

Referentin: Isabel Lerch   

Termin: Mittwoch, 04. November 2026, 18:00–19:30 Uhr  
Online via Zoom  
Kostenlos  

Anmeldung: www.vhs-hamburg.de/kurs/ki-fake-oder-echt-wie-wir-gefalschte-inhalte-erkennen/408162  

Ein Angebot von NDR und den Volkshochschul-Landesverbänden im Norden.  
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Meine Blase, deine Blase – wer und was beeinflusst, welche Infos mir 
begegnen?  

Kostenloser Online-Vortrag | Reihe „Auf Kurs bleiben – NDR und vhs im Norden"  

TikTok zeigt mir extreme Meinungen, Instagram fragwürdige Schönheitsideale und YouTube empfiehlt mir 
das nächste Video über Kryptowährungen – alles bestimmt durch einen Algorithmus. Denn Algorithmen 
entscheiden längst mit darüber, welche Informationen wir erhalten, welche Perspektiven wir sehen und 
welche uns verborgen bleiben. So entstehen häufig Informationsblasen. Wie genau funktionieren diese 
personalisierten Kanäle („Feeds”) und welche Rolle spielt dabei, wer sie „füttert”? Denn ob Nahostkrieg, 
Klimadebatte oder politische Extrempositionen: Es sind immer häufiger Influencer:innen, die Themen 
setzen und Meinungen verbreiten, platziert zwischen werbefinanziertem Beautytalk und Proteinrezepten. 
Was unterscheidet diese Form der Informationsarbeit von der Arbeit von Journalist:innen – und haben die 
auch etwas gemeinsam?  

Kathrin Drehkopf ist seit vielen Jahren Mitglied der NDR-Medienredaktion "ZAPP", sie beschäftigt sich mit 
journalistischen Standards und ist selbst Host und Redakteurin für Social Media Inhalte. 

Referentin: Kathrin Drehkopf  

Mittwoch, 02. Dezember 2026, 18:00–19:30 Uhr  
Online via Zoom  
Kostenlos  

Anmeldung: www.vhs-hamburg.de/kurs/408163  

Ein Angebot von NDR und den Volkshochschul-Landesverbänden im Norden.  
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